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A:  ALLGEMEINES 

Das nachfolgend aufgeführte Konzept zur Wiederaufnahme des Sportbetriebs des Turnverein 

Eisenharz 1912 e.V. ist eine Konkretisierung der Vorgaben des Landes Baden-Württemberg gemäß 

der Corona-Verordnung in der jeweils aktuellen Fassung. Das Konzept baut auf den Empfehlungen 

des Deutschen Olympischen Sportbundes und der Spitzenfachverbände in den Sportarten und 

Angeboten auf, die im Turnverein Eisenharz angeboten werden.  

B:  ORGANISATIONSKONZEPT OUTDOORANGEBOTE   

Outdoorangebote (max. 20 Personen je Gruppe incl. ÜL) 

 Nordic-Walking Senioren Montag ab 9:00 Uhr 

 Mountainbike Montag ab 18:00 Uhr 

 Mountainbike Donnerstag ab 18:00 Uhr 

Hygienekonzept (Verpflichtend) 

 Das allgemeine Konzept zur Wiederaufnahme des Sportbetriebes beim Turnverein 

Eisenharz 1912 e.V. ist zu beachten.  

Regeln für Outdooraktivitäten 

 Treffpunkt an jeweiligen bekannten Standorten mit Mindestabstand 

 Einteilung der Gruppen durch /die verantwortlichen Übungsleiter/in  

 Bei Nordic-Walking ist der Mindestabstand von 1,5 m einzuhalten 

 Bei Radsportaktivitäten ist der Mindestabstand hintereinander von 5,0 – 10,0 m je nach 

Tempo und nebeneinander von 1,5 m einzuhalten. 

 Das Mitführen einer Schutzmaske und Einmalhandschuhe wird empfohlen.  

Personenkreis  

 Die Teilnahme von Risikogruppen (gemäß Definition des Robert Koch-Institutes) am 

Sportbetrieb sollte mit Sorgfalt abgewogen werden (betrifft Übungsleiter/innen und 

Teilnehmende).  

 Es sind grundsätzlich alle Personen besonders zu schützen.  

Anwesenheitslisten  

 In jeder Trainingsstunde ist eine Anwesenheitsliste (Angaben: Datum, Ort sowie ÜL/TN-

Name, Anschrift, Telefon) durch den/die Übungsleiter/in zu führen.  

Erste-Hilfe 

 bei gesundheitlichen Notfällen ist Erste-Hilfe zu leisten, unabhängig von den bestehenden 

Abstandsregeln. 

 

Jetzt wünschen wir euch viel Spaß und tolle Erlebnisse bei unseren Outdooraktivitäten.  

Eisenharz, 06.07.2020  

Der Vorstand 


