
 

 

  

 

 
 

Aufnahme Sportbetrieb beim TVE ab dem 10.06.2021 

Outdoor -Sport 
 

Allgemeine Hinweise: 

 
1. Die Teilnehmer*innen der Trainingsgruppen nehmen FREIWILLIG am Training teil.  

2. Die Teilnehmer*innen handeln eigenverantwortlich und haben die Selbstverpflichtung zur 

Einhaltung der Regelungen (Verordnungen), u.a. dass sie gesund am Training teilnehmen.  Der 

Sportverein ist nicht verantwortlich, den Gesundheitszustand der Teilnehmer*innen zu 

kontrollieren. 

3. Voraussetzung für die Teilnahme am Sport- und Trainingsbetrieb 

 Trainer/Übungsleiter, Kinder u. Jugendliche ab 6 Jahre, Erwachsene Sportler müssen 

entweder vollständig Geimpft, Genesen sein oder einen tagesaktuellen negativen 

Schnelltest (max. 24 Stunden alt) vorlegen.  

 die entsprechenden Nachweise sind vor jeder Sportstunde vorzulegen und wird vom 

Übungsleiter/in kontrolliert und dokumentiert. 

4. Hygienekonzept (Verpflichtend) 

 Das allgemeine Hygienekonzept zur Wiederaufnahme des Sportbetriebes beim Turnverein 

Eisenharz 1912 e.V. ist zu beachten.  

5. Outdoorangebote (max. 20 Personen je Gruppe incl. ÜL) 

 Nordic-Walking Senioren Dienstag ab 9:00 Uhr 

 Mountainbike Montag ab 18:00 Uhr 

 Mountainbike Donnerstag ab 18:00 Uhr 

6. Regeln für Outdooraktivitäten 

 Treffpunkt an jeweiligen bekannten Standorten mit Mindestabstand 

 Einteilung der Gruppen durch /die verantwortlichen Übungsleiter/in  

 Bei Nordic-Walking ist der Mindestabstand von 1,5 m einzuhalten 

 Bei Radsportaktivitäten ist der Mindestabstand hintereinander von 5,0 – 10,0 m je nach 

Tempo und nebeneinander von 1,5 m einzuhalten. 

 Das Mitführen einer Schutzmaske und Einmalhandschuhe wird empfohlen.  

 7. Gesundheitsprüfung 

 Nur gesunde und symptomfreie Sporttreibende nehmen am Training teil. Andernfalls ist eine  

Teilnahme nicht möglich. 

 Es werden Anwesenheitslisten, die bei Anforderung an das Gesundheitsamt weitergeleitet 

werden. geführt und aufbewahrt. 

 Die aktuellen Corona- Verordnungen und das Hygienekonzept des TVE sind zu befolgen und 

sind auf unserer Website www.tv-eisenharz.com hinterlegt 

8. Erste-Hilfe 

 bei gesundheitlichen Notfällen ist Erste-Hilfe zu leisten, unabhängig von den bestehenden 

Abstandsregeln. 

 

Eisenharz, 07.06.2021  

Der Vorstand  

http://www.tv-eisenharz.com/

